Perancangan Buku Informasi Pengenalan Astrologi sebagai Sarana Pengenalan Diri bagi Kalangan Dewasa Muda by Gabrielle, Gabrielle
PERANCANGAN BUKU INFORMASI PENGENALAN 
ASTROLOGI SEBAGAI SARANA PENGENALAN DIRI 
BAGI KALANGAN DEWASA MUDA 
Laporan Tugas Akhir 




Nama  : Gabrielle 
NIM  : 00000020184 
Program Studi : Desain Komunikasi Visual 
Fakultas  : Seni dan Desain 
 





LEMBAR PERNYATAAN TIDAK MELAKUKAN PLAGIAT 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 
 
Nama   : Gabrielle 
NIM   : 00000020184 
Program Studi   : Desain Komunikasi Visual 
Fakultas   : Seni dan Desain 
     Universitas Multimedia Nusantara 
Judul Tugas Akhir: 
 
PERANCANGAN BUKU INFORMASI PENGENALAN ASTROLOGI 
SEBAGAI SARANA PENGENALAN DIRI BAGI KALANGAN  
DEWASA MUDA 
 
dengan ini menyatakan bahwa, laporan dan karya tugas akhir ini adalah asli dan 
belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar sarjana, baik di Universitas 
Multimedia Nusantara maupun di perguruan tinggi lainnya. 
Karya tulis ini bukan  saduran/terjemahan, murni gagasan, rumusan dan 
pelaksanan penelitian/implementasi saya sendiri, tanpa bantuan pihak lain, kecuali 
arahan pembimbing akademik dan narasumber. 
Demikian surat Pernyataan Originalitas ini saya buat dengan sebenarnya, 
apabila di kemudian hari terdapat penyimpangan serta ketidakbenaran dalam 
pernyataan ini, maka saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan 
gelar (S.Ds.) yang telah diperoleh, serta sanksi lainnya sesuai dengan  norma yang 
berlaku di Universitas Multimedia Nusantara. 
 







Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 
berkat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan Tugas Akhir yang 
berjudul “Perancangan Buku Informasi Pengenalan Astrologi sebagai Sarana 
Pengenalan Diri bagi Kalangan Dewasa Muda” ini. 
Astrologi merupakan topik yang selalu menarik bagi penulis dari dahulu. 
Sebagai seorang Aquarius yang dikatakan memiliki jiwa humanitarian yang 
tinggi, penulis tidak pernah merasa seperti itu. Awalnya, dengan ketertarikan 
meneliti lebih dalam soal mengapa horoskop dalam rubrik hiburan di media tidak 
dirasa tepat, penulis menemukan bahwa astrologi tidak hanya mencakup aspek 
tanda zodiak, seperti yang kerap kali ditemukan di rubrik hiburan tersebut. 
Tentunya, kepribadian semua orang di dunia tidak dapat digolongkan hanya ke 
dalam 12 tanda zodiak secara deskriptif, namun, budaya populer membuat 
astrologi dipandang demikian. Padahal, dengan bagan kelahiran yang ditawarkan 
astrologi, seseorang dapat mengenal dirinya lebih dalam dan akhirnya, 
mengembangkan dirinya melalui perspektif yang berbeda. Maka dari itu, penulis 
ingin menawarkan sebuah media informasi mengenai astrologi secara benar agar 
kalangan dewasa muda dapat mengenal kepribadiannya. 
Penulis ingin berterima kasih kepada beberapa pihak yang telah berjasa 
dalam proses perancangan Tugas Akhir ini, yaitu kepada: 
1. Mohammad Rizaldi, S.T., M.Ds, selaku Ketua Program Studi Desain 
Komunikasi Visual Universitas Multimedia Nusantara. 
v 
 
2. Roy Anthonius Susanto, S.Sn., M.Ds, selaku dosen pembimbing 
penulis yang selalu memberikan masukan yang konstruktif dan 
bermanfaat bagi perancangan Tugas Akhir penulis. 
3. Sabna Adam dari Substrology, selaku narasumber penulis yang telah 
membantu menjelaskan lebih lanjut mengenai practical astrology dan 
fenomenanya yang terjadi di Indonesia. 
4. Adhreza Brahma, M.Ds, selaku Koordinator Tugas Akhir yang 
membantu asistensi penulis ketika penulis mengganti topik Tugas 
Akhir di awal proses perancangan. 
5. Ashima Tabita, teman penulis yang membantu segala data yang 
dibutuhkan tentang astrologi pada awal proses perancangan dan studi 
literatur Tugas Akhir. 
6. Teman-teman penulis; Ariel Johar, Jason Frederick Sulaiman, dan 
Brandon Jonathan. Terima kasih telah mendukung dan menemani 
penulis dalam proses perancangan Tugas Akhir, saling menghibur, 
mendengarkan keluh kesah dan mendukung satu sama lain. 
7. Gabrielle Alicia, teman penulis yang membantu mendengarkan keluh 
kesah dan juga membantu memberikan kritik dan saran penulisan 
laporan sesuai dengan kaidah kebahasaan yang benar. 
 






Perancangan ini bertujuan untuk menjadi rujukan buku informasi pengenalan 
astrologi sebagai sarana pengembangan diri bagi kalangan dewasa muda. Hal ini 
dilatarbelakangi oleh isu pengembangan diri yang seringkali muncul di kalangan 
dewasa muda, ditandai dengan pemahaman atas identitas diri dan kemampuan 
untuk menyelesaikan masalah guna menghindari krisis identitas. Salah satu sarana 
untuk pengenalan diri adalah pemahaman astrologi secara rasional dengan 
mengenali potensi dan kepribadian individu. Namun, astrologi seringkali 
dipandang secara skeptis karena dipahami secara tidak tepat, sehingga diragukan 
manfaatnya bagi banyak orang. Hal ini didukung budaya populer yang 
mengeneralisasi astrologi dari aspek zodiak secara deskriptif tanpa mencantumkan 
aspek lainnya. Kehadiran media informasi yang efektif dan edukatif bertujuan 
meluruskan kekeliruan informasi terhadap astrologi dan mengenalkan astrologi 
sebagai sarana pengenalan diri bagi kalangan dewasa muda, terutama yang giat 
mengolah potensi diri. Penelitian direalisasikan dengan pendekatan campuran 
(mixed methods) yaitu kuantitatif dan kualitatif, dengan metode wawancara, 
observasi eksisting dan referensi, dan kuesioner untuk pengambilan sampel target 
perancangan.  
 




This design aims to be a reference for information book for the introduction of 
astrology as a tool for self-introduction for young adults. This is motivated by the 
issue of self-development that often arises among young adults, marked by an 
understanding of self-identity and the ability to solve problems in order to avoid 
an identitiy crisis. One of the tools for self-introduction is a rational 
understanding of astrology, by recognizing the potential and personality of an 
individual. However, astrology is often viewed with skepticism because it is 
understood incorrectly, thus, leaving it of doubtful benefit to many. This is 
supported by popular culture which generalizes astrology only from the zodiac 
aspects descriptively without including other aspects. The presence of an effective 
and educative information media aims to rectify misinformation regarding 
astrology and to introduce astrology as a tool for self-introduction to young 
adults, especially those who are active in cultivating their potential. The research 
was realized with mixed methods, namely quantitative and qualitative, which 
incluedes interviewing, existing and referencing observations, and a 
questionnaire for sampling design targets. 
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